
 

 

 

今年年初，温家宝总理在国务院连续召开五次会

议，听取来自教育界的代表和各界人士对中国教育改

革和发展的意见。不久后，中国教育改革和发展规划

纲要（2010-2020）草案正式发布，从 2 月 28 到 3 月

28，听取，收集社会各界意见。 

该纲要将是中国下一个十年教育改革和发展的指

导性文件。她涵盖了教育领域的所有重要和热点问

题。而教育被认为是关系千秋万代的战略性事业，中

国政府高度重视，此次改革，不容有失。 

就该纲要的几个热点问题和其影响谈谈个人感想： 

1．在中学阶段的素质教育改革如不和高考制度的

改革配套，难以推行      

每次改革都需要动机和推动力。中学阶段旨在提高

学生综合素质及创造力的素质教育改革，如果没能给

学校和学生带来在激烈的大学升学竞争中实实在在

的好处，学校和学生很难有热情参与其中。参照美国

的大学升学体系，中国不难借鉴。首先，将高考转化

为标准化考试，如 SAT, SAT II 等，每年可以考多次，

学生可以选择在高一到高三的任何考试时间参加考

试，也可考多次。其次，每个大学自主招生，但录取

标准遵循共同的准则，即以学习成绩和综合素质双重

衡量来决定是否录取。这里学习成绩包括高考成绩，

平时成绩以及学业竞赛获奖等参考因素；综合素质包

括各项校外活动，社团，社区活动，学术研究，兴趣

开发，特长和天赋等，重点考察学生在学习能力以外

的个性，追求，创造力，领导力，团队合作性，特长

及天赋等。 

高考得满分的，如果综合素质过于平庸，也不会被好

大学录取。该方案最大的问题是腐败问题。中国腐败

的程度远高于美国，而学术的诚信程度远低于美国。 

2．相之于高考制度的改革，将中国的教育体系从

一个知识的灌输机器转化为培养创造力，好奇心，天

赋才能，以及高品质素养的孵化器是一个困难得多的

任务 

改变一个考试制度比改变整个教育体系容易得多。

鉴于高考的特殊地位，以此作为切入点不失为明智之

举。要改变整个体系，需要投入大量的资源和努力，

需要重新定义理念，方法，培训现有的师资，大量投

资教学设施和设备，大量投入高素质的专业人士进入

教育行业。这个过程需花费巨量资金和漫长的演变，

结局难料。    

3．教育作为一个体系，或伴随人一生的历程，无

法脱离基本的意识形态和人文方面的诉求 

许多被推崇的西方教育理念和方法都植根于其长

久的文化和人文积淀，中国很难在短期内全盘接受。

忽视这个差异，很可能使我们旨在借鉴西方最佳教育

实践的教育改革规划和实践步入误区。我们可能会看

到中国社会与期望中的中学教育体系持有不同的价

值评价标准，其结果很可能是强调素质教育培养出来

的中学生反而不如传统教育体系下培养出来的学生

在中国社会有竞争力。 
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张乐、杨庆正式加入 KCG 顾问团队 
张  乐 

张乐先生是德同资本的合伙人。在加入德同之前，张乐先生曾在高盛投

资银行部任职，具有丰富的投资经验，曾参与领导多个上市，投资以及并购

项目。在此之前，张乐先生在华为公司海外部（美国）担任高级经理，也曾

就职于阿尔卡特公司担任产品经理。张乐先生在国内外的工作与学习经验，

让他具备了国际化与本土化的双重优势。 

张乐先生曾就读于麻省理工学院斯隆商学院，获得ＭＢＡ学位，并拥有

哈尔滨工业大学的电子工程学的本科和硕士学位。 

杨  庆 

杨庆先生曾在胜达国际(香港)（Mr. Greenbirg 拥有, 20 亿美元私有股权

投资基金，专注于投资中国）任联系董事，并成功完成一项 7000 万美元的

清洁能源项目投资。在此之前，杨庆先生曾在汉能集团上海办事处任副总裁，

主要从事跨境兼并与收购。 在此之前，杨庆先生在 AMD 中国公司任公司

业务拓展经理，主要致力于 x86 技术转让的商业化设计，战略投资以及战

略联盟构建。在此之前，杨庆先生在 SECOMES Technologies（一家流媒

体科技创业公司）任总经理，负责融资，商业计划的制定与执行，以及商业

模式的构建。 

在进入商学院之前，杨庆先生曾任职于华为技术有限公司，参与并成功

完成几项极为重要的资本运作项目，包括: 安圣电气的成功出售给美国艾默生公司（交易金额高达

7.5 亿美元），成功草拟并执行一项创新的虚拟股票期权计划，以及国内外合资公司及销售平台的构

建等。 

杨庆先生毕业于哈佛大学商学院，并获得工商管理硕士学位(MBA)。在国内，杨庆先生毕业于

对外经济贸易大学，获得经济学硕士学位。杨庆先生母语为汉语，精通英文，初通日文。 

 
当我们在建设一所世界首屈一指的工程学院时，          

校友们能贡献什么？ 

——与哥伦比亚大学工程学院新院长 Mora 见面后的感想 

沈怡婷 

我很荣幸有机会在 Feniosky Peña-Mora 第一次来伦敦参观当地校友会的时候与他见面。在一

个小型的聚会里，我们得以深入地谈论到学院近期的发展以及他对未来的看法。 

作为得奖无数的院长，他感兴趣的研究领域包括如何在灾害期间通过信息技术来提高在基础设

施的防范，响应和恢复过程中的协同和合作。 

他的研究还包括了在设计和开发大型民用工程系统过程中如何管理变革，解决冲突以及整合流

程。他在工程建设与管理方面的研究是具有突破性和开创性的。 

Mora 院长是学院当之无愧的领路人。当他为我们做演讲的时候，我刚开始由于他浓重的口音有

些听不懂，但是他的声音以及他的主题很快便吸引了我。”我们将建设一所世界首屈一指的工程学

院。”他尖锐地讨论到了几所顶尖学院之间的比较，举出了生动的例子，分析了相同和区别。你可以

了解到他对于把哥伦比亚工程学院建设成世界级的学院的热情。我为有这样一个学院领导而感到幸

运，那么，作为在国外的校友，我们又能贡献什么呢？ 

自从大学起，我便受到导师的指导并应邀去参加不同的一些校友活动，从一些非正式的午餐和

晚餐，学院特别会谈到在图书馆的正式的颁奖晚会。校友会对我的影响以及我想回报学校的感情与

日俱增。我在纽约工作的时候便积极地参与到哥伦比亚的亚洲同学会。来到伦敦后，我又很快的浸
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肯特教育咨询集团  

 全球性咨询公司，总部设于香港，

深圳，北京，上海，纽约和伦敦

均设有办事处 
 具有常青藤学校和英国剑桥大

学，牛津大学教育背景的专业团

队 
 认证 MBTI 供应商，世界最好的

心理测试工具之一 
 内部专属的专业数据库，覆盖顶

级大学，高中，以及职业行业 
 同美国和英国学校，社区和服务

供应商的战略伙伴协作关系 

KCG 联系信息 

地址: 中国广东省深圳市南山区海德

三道海岸城东座 1507 

邮编：518054 

电话：755 86270330               
传真：755 86270377 

网址：www.kentcg.com             
邮箱：info@kentcg.com  



 

 

润到伦敦的哥伦比亚校友会中，在过去的两年半里面组织了 CEO 和 CCO 的项目。 

CEO 项目是一个哥伦比亚大学学生体验海外的项目，具有多重意义。我们把学生在暑假安排到

国外，使他们获得全新的，令人兴奋的体验。帮助他们与校友紧密联系并且与专家共事，学习和了

解职场机会。我组织领导了这些在伦敦的活动，比如设立引导台去欢迎这些学生。作为一个活跃的

导师，带学生去参观博物馆，和他们一起用餐，从他们那里听到学校最新的发展和新闻，是一件很

开心的事，我觉得自己又回到了上大学的年轻时代。 

在 1997 年建立起来的哥伦比亚外展协会（CCO）是一个社区服务组织，倡议把哥伦比亚大学

的校友们紧密联系在一起为一些社区服务。在过去 3 年，我和一些机构一起组织了 CCO 到伦敦的

各个当地社区服务。我们帮助服务的组织包括卡姆利自然公园 ，英国红十字会 ，还有  Coppetts 森
林自然保护区。我们都致力于延续这种自愿者的精神以及与当地社区建立起互惠互利的关系 。我们  
要让哥伦比亚大学的狮子精神在地球的这个地方闪耀 。 

 

社区，一种生活方式 

——与麻省理工学院校友工作的喜悦 

沈怡婷 

“我们正在改变世界，请加入我们。” 麻省理工学院是让我们愿意为之投入所有精力的地方。

肯特咨询的两个创始人都毕业于麻省理工学院。不论是在波士顿，中国或是在世界的其他地方，作

为它的一分子，我们都对它有着深厚的感情。在这里，我想借这个机会和大家分享一些我在伦敦担

任麻省理工校友自愿者的一些经历和感受。 

作为一个秘书 

当两年前我来到伦敦的时候，我的第一个想法就是加入当地的一些校友社区。我从做一些小事

开始到后来被推举为英国麻省理工校友会的负责人。从答复校友们的请求到收集会费，我发现了能

够帮助这些校友是非常有意义和有收获的。虽然这些行政的工作听起来不够令人兴奋并且会占用一

部分时间，但是当我和校友们在每月的聚会里见面时，是最有意思的。和校友们聊天，分享生命的

快乐与悲伤，欢笑与眼泪，已经成为我生命中的一部分。他们的回馈指导了我服务和帮助他们的方

向。有一部分商学院的校友需要更多自由沟通的机会，于是我在谷歌建立了一个小分组让他们分享

意见，机会和活动。 这就是我创造价值的方式，就像一个大的机器里的一个小螺丝钉。 

一个聆听者 

随着我做了更多帮助校友会员的工作，很多校友都知道我的名字并找上门来，特别是那些初来

乍到及需要支持的人。自然的，我被当成是资讯通和资源库。 咖啡会成为了一个例行的项目。能聆

听并分享校友们的快乐与忧伤对我来说也是一种享受。 有时候，我会觉得我生活在他们的世界。 刚
开始，我总会倾向于把自己的资源整合起来尽力去帮助他们，渐渐的，我发现，有时候这些帮助有

些过头，因为他们需要的也许不是我的建议，而是一个人可以在身边聆听。 我听到了许多的感谢，

每当我不开心的时候，他们会使我想到在这个社区我是非常重要的。 

作为一个行家 

行家的概念来自于格拉德韦尔的作品，引爆流行。一个行家是信息的来源，更重要的是一个把

别人的问题当作自己的问题来解决的人。我把自己在校友会的角色归为一个行家。我通过解决他人

的问题来解决我自己的问题和满足情感的需要。情感不只是由内到外的，比如我心里高兴就会笑，

也是由外到内的，如果我能让你笑，我也就让你开心了。作为一个行家，我感觉到我对于其他人产

生着巨大的影响。 因为我感觉我在情感上是具有感染力的。和很多人联系在一起，我把一些非常专

业的想法和信息翻译成了大家都能理解的语言。 

一个年轻的家庭成员 
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我们的目标  

 作为校方独立教育咨询顾问 
 协助校方为学生提供咨询服务以

及相关辅导 
 关注于职业发展方向和大学、专

业的选择 
 帮助提升学校声誉及品牌形象 
 采用 MBTI 心理类型测试工具, 

KCG 完善的数据库系统, 搜索引

擎和专家团队 
 提供个性化职业发展方向咨询服

务及学校、专业选择服务 

KCG 联系信息 

地址: 中国广东省深圳市南山区海德

三道海岸城东座 1507 

邮编：518054 

电话：755 86270330               
传真：755 86270377 

网址：www.kentcg.com             
邮箱：info@kentcg.com  



 

 

每当我听到关于校友发生了不幸的坏消息时，我的心都会受到打击。这是一种属于家人一般的

感觉。由于我 13 年前离开在中国的父母，我把我的校友会当作自己的第二个家。校友们和我说的东

西会引起我的共鸣并让我感到像自己的事情一样。作为家人就意味着我尽自己全力帮助他们并不求

回报。 身为一个教育咨询顾问，我面试申请麻省理工本科的学生，如果他们被录取后我会尽力劝他

们选择麻省理工。当我听到被录取的学生说到：“我选择麻省理工，不是斯坦福和牛津，因为我对它

有家的感觉。”，我的心情无以言表。同时，我也会尽可能去理解这些校友们，站在他们的角度去感

受，尽力去帮他们解除疑惑，给与他们自由的选择和启发，使他们感到快乐。 

正如甘地说的，尽力使世界朝着你希望的方向改变，所以加入我吧 

 

国际教育咨询专家的建议  

傅  婕 

专业的教育咨询顾问如何能帮助您的家人？  

一个专业的教育咨询顾问将对每一个学生进行一对一的辅导，帮助识别那些最适合孩子独特需

求的学院和大学，并使学生在学校申请过程中的每一个阶段都保持良好的状态。 

一个专业的教育咨询顾问可以在以下环节中帮助您的家庭： 

 高中课程规划。教育咨询顾问可以帮助学生更明智的去选择他们的高中课程，以便他们能更

顺利地被高校录取。  

 学生升学基本条件评估。虽然没有顾问可以保证学生一定被高校录取，但是他们可以帮助您

的孩子确定自己的长处 

 学校的选择。教育咨询顾问可以帮助您的孩子找到最符合他们兴趣，个性，需求和个人条件

的学院和大学。 

 学校入学考试。一个专业的教育咨询顾问可以帮助推荐最适合您的孩子的入学考试，以及何

时安排考试。一些顾问同时也提供考试的准备辅导。 

 学校申请和短文写作。教育咨询顾问为每个孩子建立合乎实际的时间表以确保照顾到每个申

请细节和截止日期。顾问还将审查包括短文在内的各申请要素。 

 专业及职业。学生往往受益于选择适配专业和职业方面的指导，以及在孩子感兴趣的领域有

哪些学校提供优势专业。 

 经济援助。许多家庭担心如何支付学费。教育咨询顾问可以帮助您的家人找到合适的经济援

助资源和申请奖学金的机会。 

 来自无偏向性的第三方的帮助，使您和您的孩子能够享受这次共同申请的过程而不是为完成

学校申请不断争论 

如何找到适合自己的学校？  

在超过 2500 所美国和英国的学校中，决定哪些院校更适合自己是一项非常艰巨的任务。下面

是我们的高级教育咨询顾问总结的一些技巧，以帮助您进行学院搜索：  

找到最适合您的学校并不意味着只有一个学校适合你。对于每个学生来说都会有几所适合自己

的学校。不要只想着找到一个理想的目标，要打开心扉，放宽眼界去挑选。这样你会惊喜地发现原

来有很多不错的选择。 

如果您对于自己的学业有特别的要求，想深度研究一门学科或专业，可以试试英国的大学。对

于美国学生来说，在本国读大学和去英国读大学的费用差别不大，而且美国公民去英国读大学同样

可以有资格享有国内同等的优惠学生贷款。英国很多大学拥有享誉全球的专业课程和个性化教学，

课堂人数相对较少，通常都会有一对一的导师辅导。学生必须非常清楚他自己想学些什么，因为英

国大学本科教育的专业性、实用性很强。学生必须足够成熟掌握适合自己的学习方法，这些都需要

学习时发挥很强的独立自主性和组织条理能力。   
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总之，要诚实的面对和表达自己。就像约会一样。一个人会因为“你是谁，是怎样的一个人”

来对你做出评价，所以要真实做自己。如果只申请自己想进入的学校的话，也是可以的，但是如果

在选择列表上增加一两所保底的学校会让你和你的父母都更加放心。做出一个均衡全面的列表，放

上那些吸引你，并且会因为你的性格和你所取得的成就而欣赏你的学校。 

进入适合自己的理想学府的秘密其实很简单，相信自己。在学校和社区里努力学习和积极参与

活动，发挥你的热情。花足够的时间和精力在申请材料的准备上，让它们可以真实和充分的反映你。 

在选大学时如何做最后的决定 

决定上哪读大学是具有里程碑意义的事情，想要做出好的决定必须用脑和用心。在做决定前，

仔细从头开始再次衡量每一个选择，想想你到底想从大学里获得什么。考虑一下这些大学是否和你

的每个要求匹配。这就是用脑思考。然后，用心去想，想象你在每一所大学，哪一所的感觉最对。

如果你能平衡好“应该”和“想要”，你做出的一定是个好的决定。 

在大学排名表中找到最好的大学似乎很容易，但是找到最合适的同样重要。你必须对学习的环

境感到舒服。请不要忽略这些因素： 班级的大小，班里的同学，地理位置，甚至是食物的质量和休

闲生活的方式。这些都是非常重要的。听起来似乎很简单，但是一个人的直觉和本能经常能做出最

好的选择，只有你才知道什么能让你的学习更舒适快乐。相信它。 

即使你已经去过申请的学校了，在决定前还应该再去一次。因为你被录取后再去会有不同的感

受，用更真实的方法来看这个学校， 当你在校园里走的时候你会到处看看，想着自己是否想下一年

在那里学习。另外一个问题是要参加学校为新录取的学生组织的新生参观项目还是到开学时再去。

新生参观项目可以让你见到未来的校友，以及了解学校的课程和协会。而开学时再去的优势则是你

可以看到开学后的学生是怎么上课和生活的，特别是看看你能否选到一些课程和在宿舍里通宵学习。 

尝试去参观或再次参观你最喜欢的两到四所学校，请记得，你在过去几年已经改变了很多。 想
想：我在校园里感觉怎样，我希望这些学生成为我的朋友吗，彼此擦肩而过时，他们之间有眼神接

触吗，有互相微笑，打招呼吗？记着，凭这些所做的决定可能不太客观，因为你当时的情绪会影响

你，但是这也是应该的，因为你将来要在那度过四年，所以在那里的感觉当然很重要。 

如果你同时被几所理想的大学录取了并且不知道怎么选择，记住没有所谓正确的选择。因为你

在任何一个地方都能感到快乐。一旦你做了决定，就要相信你的决定，这样它就是正确的选择。 

解码 A-level, AP 和 IB 

徐明晖 

一 引言 

教育已经成为学生生活的一个核心。在中国，每年都有成千上万的学子计划到国外求学。这些

渴望获得成功的学生都想尝试一些有挑战性的课程，从而使自己在申请名牌大学时更具有竞争力。

所以，每年都会有大量的学生尝试 A level, AP 和 IB 的课程。然而，很多的学生都对这几门课程不

太了解。所以，今天我们来深入探讨它们。 

二．3 种课程的简介 

A-level  在英式教育制度中，普通教育高级程度证书（英语：General Certificate of Education, 
Advanced Level，简称 GCE A-Level 或 A-Level） 主要是由英格兰，北爱尔兰，威尔士及苏格兰教

育学会以及一些权威机构所提供的, 是学生完成 12-13 年级的两年制大学预科的学业后，所取得的

普通教育证书。它不仅被英国的大学用来评估申请人是否适合所申请的学术标准，同时，在世界范

围内它也被广泛的认可
1
。可以说，A-level 是入读英语国家大学的“敲门砖”。A-Level 有 60 多门

课程可供学生选择，按照学科，可以划分为英国语言和文学、数学、 物理、生物、化学、历史、地

理、经济学、艺术与设计、现代外语、商学和计算机等经典或新兴学科
2
。 

AP  AP 即预先学习（Advanced Placement）项目,是在美国和加拿大的高中提供大学级别的
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课程。根据国际优秀学校指南，它“通常比一般的高中课程难得多。” AP 课程有 22 个学科和 37
门课程供学生选择学习，如微积分、物理、化学、经济学、计算机、英文写作、文学、环境科学、

美国政治与政府、美国历史、欧洲历史、各种外语等
3
。 

IB  国际文凭组织 (International Baccalaureate，曾被称为  International Baccalaureate 
Organization)是一个非盈利性质的国际教育基金会，成立于 1968 年，总部设在瑞士的日内瓦,国际

文凭大学预科课程(International Baccalaureate Diploma Programme) 是一个两年制的预科课程。

这种课程不仅在学术上具有挑战性，还强调学生的全面均衡的能力，让 16 到 19 岁的学生对大学及

未来的成功做好充分的准备
4
。IB 文凭课程涵盖 6 大课程组，分别是语言 A（学生母语）、语言 B（第

二语言）、个人与社会课程、实验科学课程、数学与计算机科学以及艺术课程。大部分课程分高等级

（HL）和标准等级（SL）两个类别，少数课程只设标准等级。学生需从每个课程组中选一门课程进

行学习，其中至少三门主课必须要选择高等级的，三门副课可选标准等级的课程
5
。 

三．3 种课程的比较 

1．难度 对中国学生而言，由于 A-level 课程侧重强调课程的学习，只需要在两年里系统学习三、

四门课程，与中国教育理念类似，中国学生适应起来更容易一些。另外，由于有些 A-level 科目与

SATⅡ考试科目相同或相似，对学生顺利通过 SATⅡ考试有所帮助；IB 文凭学习的课程相对多一些，

非常注重学生的素质教育与能力培养，有些中国学生会感觉课程负担重、压力大，对其教育理念初

期也会感到有些不适应。AP 课程已属美国大学层次的课程，毫无疑问学习难度当然也大得多。  

2．大学学分奖励  AP 和 IB 学分的奖励都是学生在通过高强度的和富有挑战性的学习及考试后

获得的，因此它向大学的招生办展示了学生挑战困难的勇气和能力。如果这些大学愿意把这些学分

转为大学的学分，就代表着这些学生节省了大量的学费和时间。相反的，A-level 的分数是不会计算

到大学的学分的，主要的原因是因为前两门等级更高，而后面的是基础的课程。这也是 AP 和 IB 最

明显的优势。 

3.大学接受程度  IB 已经在世界范围内受到大学的广泛接受，相比之下，虽然英国和其他国家

的一些学校也开始接受 AP, 可 AP 主要还是针对美国和加拿大的大学。相反的，A-level 主要是英属

国家的大学接受。换而言之，如果一个学生申请的是美国或加拿大的国家，A-level 成绩是没有太大

作用的。另外一个区别是 SAT（美国） 和 A-level（英国）是入门大学必备的资格，而 AP 和 IB 则

是锦上添花。如果一个学生只有 AP 或 IB 的分数也是不够的，必须有 SAT（美国）或 A-level（英

国）的成绩才可以申请进入大学
6
。 

4.对学生的评价及课外活动  A-level 和 AP 的评估只注重校外的统一考试，而 IB 同时强调对

学生校内，校外的评估。IB 课程的宗旨是把学生打造成一个全面发展的人才，因此它还提供 EE(大文

章),TOK(理论知识)和 CAS(创造力，动手能力，服务能力)三种活动
7
。这是 IB 课程另外一个显著的特征。 

5.参加考试的资格  任何学生都可以参加 AP 和 A-level 都考试，有特定的课程可供学生学习，

但不是必须的。学 IB 的学生也有权不参加这两门的学习而考这两门试。相反地，只有学过 IB 课程

的学生可以参加 IB 考试，取得 IB 学分
8
。 
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